Feedback zu meinen Energetischen

Access Consciousness Behandlungen
(Access Bars, Access Korperprozesse)

Qz . M Herzlichen Dank!

Wirde mich lber ein kurzes
schriftliches Feedback bzgl meiner
Energetischen Access Behandlungen
(die ich anfangs immer mache)

freuen.

Was ich an TAMARASs Behandlungen

so liebe ist, seit sie die energetischen Hey Tamara!@ e ahe b

Prozesse dazu genommen hat, ) .
fiihle ich mich sehr viel besser. mehr Energie habe und meine Laune

Mein Korper reagiert sehr stark auf steigt. Gehe beschwingt in den Tag,
Energie und die Massagen wirken frohllch' und aufgegchlo;sener. Das
viel tiefer. Durch diese Kombination ganz halt auch einige Zeit an. Bin
eroffnet TAMARA einen Raum fiir dann immer guter Dinge und meine
tiefe Entspannung, die ich selten so stressigen Tage sind leichter zum

erfahren habe. Mein Korper liebt es. schaffen@GIgE. A. @
Petra K.

»S500 angenehm - richtig gut zum
Entschleunigen und Abschalten.
Sorgt fir tiefe Entspannung!“ Monika
W. .

Tamara besitzt sehr viel Emphatie

und mit ihrer Art kommt man inihrer  Ich finde die Energetischen
Wohlfiihloase sehr gut zur Ruhe. Access-Behandlungen sehr
Absolute Entschleunigung mit entspannend , der angenehme Effekt
heilende Hande bei Access Barsund  halt lange an. Sehr von Vorteil.
Massage. N. W.

Herta



Die Access Behandlungen zu

Beginn sind fur die Grundlage der
Massage meiner Meinung nach sehr
einflussreich. Sie bringt einen von
den Anforderungen des Alltags auf
eine Ebene um sich auf sich selbst
besser konzentrieren zu kdnnen.
Gerade die minimalen Interventionen
haben ofter eine grofRere Wirkung als
man gemeinhin so glaubt. Tamara ist
Meisterin im empathischen Bereich
und weiss immer welche die richtige
Behandlung fiir jeden einzelnen
Klienten ist. Danke fir deine

wirklich sehr intensive Flirsorge und
hochqualifizierte mMassagearbeit.

Christian Hohensinner 13:06

Die Access Behandlungen wirken
unterschiedlich. Meine schonste
Erfahrung bis jetzt war den Zugang

zu meiner Seele zu spiiren@) Nach

Access flihle ich mich eine Zeitlang
leicht, befreit und bin nicht mehr so

stark kopflastig. & Astrid S.

Hallo Tamara,
Ich freue mich jedes Mal auf meinen

Massage Termin bei dir @), vor

allem find ich die Energetische
Access Behandlung die du am
Anfang der Massage immer bei mir

machst, einfach nur herrlich @'

Ich kann mich bei dieser Art von
Behandlung sehr gut Entspannen
(ich glaub ich schlafe da auch kurz

weg @), kann den Alltag mal kurz

hinter mir lassen und vor allem ist
das fur meinen Ricken und Nacken

eine Wohltat @'
Freu mich schon aufs nachste Mal
@ - bis bald GW

20:17

Hallo Tamara, ich fiihle mich

nach jeder Sitzung ganz leicht

und tiefenentspannt- das totale
Abschalten fir Kopf und Korper

tut mir echt gut- ich freue mich
schon auf die nachste Behandlung-
LgBernhard

Nach der letzten Energetischen
Access Behandlung fiihlte ich mich
richtig frei. Auch die muskulare
Verspannung war deutlich leichter!

Danke Q D. M.

Sehr gute Entspannung und I6sen
von Verspannungen. Lg Barbara

Hallo Tamara. Finde deine
energetische access Behandlung
sehr entspannend. Das erste mal
wartet man ob da noch was kommt.
Aber wenn man weil} wie es lauft

und man sich darauf einlasst Handy
aus und abtauchen. Die Behandlung
nachher und man mochte einfach
weiterschlafen. LG und alles Gute.
Christian Mossenbdck 10:41

Hallo Tamara.

Die energetische Access Behandlung
erzeugt in mir ein sehr angenehmes
Gefihl.

Es ist eine sehr gute Basis und
Einstimmung auf die weiteren
Behandlungen wahrend des Termins.
Vielen Dank daftir und schone GriiRe!
Thomas (Beiganz)




Hallo Tamara, ich denke dass
deine energetische Abfrage zum
Behandlungsbeginn eine optimale
Erganzung zur anschlieRBenden
Massage ist. Du bereitest mich e e s e e
immer perfekt fur den Rest der auf die Mas:sage einzulassen!
Woche vor und ich fihle mich bei dir Ich erkenne auf jeden Fall einen
sehr gut aufgehoben. Liebe GriiRe Unterschied ob mich die Sequenz
Markus 101 miide macht oder Kraft gibt!
Vielen Dank fiir deine umfassende

Dank Tamara durfte ich die Herangehensweise! Lg L.A. 12:0

Energetische Access Behandlung
kennenlernen.
Die Behandlug lasst mich abschalten | jebe Tamara

Fansdsle?]h fabuicuiie i gigien Vielen herzlichen Dank fiir

Es fiihlt sich einfach gut an fiir deine super Behandlungen.
Korper und Geist, ich merke richtig Immer wieder eine groRartige
wie es mich befreit. Unterst[itzung.

Danke fiir die super entspannenden Liebe Grulle
und wohltuenden Stunden @ Walter

Liebe Tamara! Der Einstieg in deine
Behandlung, wenn du dich in mich
hineinfihlst, was ich heute genau
brauche, hilft mir meine Gedanken

Tobias Franz

" Habe das Gefiihl der Entspannung.B.

Flr mich sind die verschiedenen

Access Anwendungen immer sehr Die energetischen Access
wohltuend! Behandlungen von Tamara

Themen, also Ansichten - werden  ermdglichen es mir ganz im Hier und
wunderbar bearbeitet und so zeigen Jetzt anzukommen. Den Kopf vom
sich im korperlichen und mentalen  mitgebrachten Alltag zu befreien und
Bereich sofort Erleichterung und mich so tiefer in die anschlieRende
Entspannung. Massage oder Behandlung fallen

Ich mochte die Anwendungen mit  lassen zu kénnen. 19:32
Accsess nicht mehr missen!

Ich flihle mich immer sehr gestarkt

; |
nach einer Anwendung' Helga Ich finde den Energetischen Access

bei meiner Behandlung daulerst
Wenn mich Gedanken belasten,habe @ngenehm. Es ist fiir mich total
ich nach deiner Behandlung das wohltuend und entspannend und
Gefiihl ,dass alles gar nicht so wirkt sich auf meine Schlafqualutat
schlimm ist und ich mir nicht Gber ~ positiv aus. A.N. 09
alles Sorgen machensoll. LG. AL




Ich finde die Access Behandlungen
bei Tamara sehr gut. So kann ich alte
Glaubenssatze loslassen und mich
dabei noch entspannen. Dadurch
kann mein Leben immer leichter
werden. Ich finde die Methode
einfach genial. Danke Tamara,

dass Du uns diese Behandlung

ermdglichst. @& @ &

Glg U.H.

Liebe Tamara, anfangs war
ich ja skeptisch, aber jetzt

bin ich begeistert von Deinen
energetischen Behandlungen.
Freue mich schon auf den
nachsten Termin, liebe Grifl3e
\YEIE!

"Als sehr "kopflastiger” Mensch kann
ich durch die Access Behandlung
wunderbar zur Ruhe kommen und
habe dabei das Gefiihl, dass Korper
und Geist wieder vereint werden.

Die anschlieende Massage kann
ich dadurch super genief3en und
intensiver wahrnehmen. Eine
Kombination, die ich nur empfehlen
kann." - Anita E. -

Hallo Tamara,

Ich habe noch nicht soviel Erfahrung
mit energetischen Behandlungen,
finde aber, dass zum Einstieg einer
Massage das runterkommen damit
sehr leicht fallt. Ich flihle mich dabei

Die Access Behandlungen helfen
mir, mich zu entspannen und
loszulassen. Meistens bin ich
danach mide bzw hin und wieder
auch erschopft. Richtig wertvoll sind
fur mich auch die guten Tipps zur
Selbstanwendung. Lg Eva F.

NO -2
Uo.ol

Tamara weil was dran ist und wo's

13 not tut. Ich flhl mich immer in den
Besten Handen, sie gibt mit ihrem
Werkzeug immer die richtigen
Impulse zur richtigen Zeit. Schon dal

es dich gibt. &% £} @ Elisabeth

Die Energiebehandlung fiir mich
ist ein Wohltat. Ich reagiere sehr
intensiv darauf. Spure wahrend
der Behandlung die Warme die
von den Handen ausstrahlt. Nach
der Behandlung ist mein Urin fast
durchsichtig, meine Verdauung
ist angeregter. Egal wo die
Energiebehandlung angewendet wird,
mein Korper reagiert immer positiv.
Ivett

15257

Liebe Tamara, deine energetische
Behandlung zum Einstieg empfinde
ich als sehr angenehm und
ausgleichend und fir die darauf
folgende Massage sehr forderlich.

LG. Renate 10:1

Der Energetische Access Einstieg
am Anfang einer Behandlung ist

die richtige Einstimmung zum
Ruhe finden zur anschlieRenden

sehr gut, mdchte es nicht missen! LG Behandlung. AS

Franz




Liebe Tamara,

Durch die sanften Beriihrungen

wird der Energiefluss gefordert und
Blockaden aufgelost.

Technisch verstehe ich davon ja
nichts. Ich weil} aber und sptire,
dal es die perfekte Vorbereitung fir
eine nachfolgende Heilbehandlung
ist.

Liebe GriilRe, MB

Hallo Tamara, durch das
Handeauflegen konnte ich den
Energie und Warmefluss sehr gut
spuren. Sehr angenehmes Geflhl

zum Abschalten @ Wiinsche noch

einen schonen Abend. LG Siegi

Mir hat die Behandlung letztes mal
bei dir gut getan. Es war a bisserl
eine Erleichterung dabei . GR. Margit

Also die Behandlung von letzmal
hat mir sehr gut getan .Habe am
nachsten Tag ein gutes Gefihl
gehabt.

Bei der energ.Access Behandlung
kommt man zur Ruhe und im Korper
versplrt man ein wohlig warmes

angenehmes Gefiihl . ds @
E.Petra




